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KORT OM MIN BAKGRUNN

Fadt 28.03.55. | Kr.Sand.

Har dekoraterutdannel se pluss Forsikringsakademiet.
Jeg er enke og har tre voksne jenter som er flyttet ut.
Jeg har vaat selvstendig naaingsdrivende siden 1984.

Jeg var hjemme med de tre sma jentene noen ar. Ville hapraksisi salg, sajeg tok en " teff”
salgsjobb for afaen god erfaring. Jeg var bokselger for Cappelensforlagi ca. 2 ar. Jeg var
blant de 15 beste i landet av totalt 120 selgere.

Startet assuranseforretning i 1986, hadde lokaler i Handelens Hus i Kr.Sand. Representerte
finansinstitugoner og forsikringssel skapet Andvake forsikring, (de har fusjonert flere ganger
og er i dag en del av Sparebankenes forsikringsprodukter).

Jeg blevalgt inni Bedriftsforsamlingen til Andvake. Firmaet jeg drev het Centrum Finans &
Forsikring var den eneste ass.forr. som ble drevet av el jente, og resultatmessig |a jeg blant de
3- 4 beste pa landshasis. Jeg hadde 2 ansatte. Solgte selskapet i 1987.

Jeg bygde sa opp Hotell Expressi Skandinavia med nesten 200 hotellavtaler. Hadde 10
ansatte, vi markedsfarte oss mot nagingslivet, ved & selge ledig belegg pa” vare” hotell til
halv pris. Ble mye reising, med barn hjemme, solgte meg sa ut, satt igjen med litt aksjer en
periode. ( Det goyeste var & bygge det opp, og na malet jeg hadde satt meg).

Konseptet fungerte i USA frafer, og etter noen ar ble disse selskapene fusjonert inni et
selskap og er i dag world wide. Ref. fradir. i Kr.Sand Nagingsforr. Fred Bjerke, hvis
anskelig. www.hotelexpress.no
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Startet som grossist med klaar, og solgte over hele landet. Kjgpte klaar fra Danmark og
England. Hadde ogsa en klesbutikk i Mandal i 2 & sammen med en kollega, der hadde vi 2
ansatte.

Fra1994 blejeg med i Nature's, helt fra starten i Norge. Jeg fikk en stor organisasjon og satt i
Distributerradet for Skandinaviai ca. 6 ar. Jeg hold kostholdskurs og seminar i hele
Skandinavia, bade for ledelsen i Nature's og for kollegaer. Kan faref. fra Nature's ved
dir.Magnus Ahlen, hvis gnskelig.

Etter hvert begynte jeg med egne produkter som jeg selger til helsekostforretninger,
treningssentre og internettbutikker. Er starste leverander til Netthandelen pa kosttilskudd,
blant annet.

Jeg har vaart en del i mediafor 2- 3 &r siden fordi jeg dyrker stevia, et sunt sukker uten
kalorier, som sukkerindustrien motarbeider pa det sterkeste. Se info pa www.vita-min.no.
Denne websiden er mer hobby/info og skal oppgraderes, arbeidet er pa gang.

Men det er kosttilskuddet jeg lever av, det er det nesten ikke info pa websidene om dette pr.
dato fordi jeg har direkte —kontakt med kundene. Jeg selger en del pd”white label” dvsat jeg
leverer produktene med kundens eget merkevare, med kundens logo. Vita-Min star bare som
leverander.

| okt. 2005 ble jeg invitert til Stockholm sammen med spesialinviterte gjester 25 fra
Skandinaviafor afaen far — presentagion av Bridge Investment Group, og jeg ble bedt om a
vage kontaktperson for Norge i oppbyggingen av konseptet, en internasjonal
investeringsklubb for sma og mellomstore investorer. www.bridgeltd.com

(Jeg hadde gjort en jobb, varen 2005 pa oppdrag for et svensk kostholdsselskap, her
samarbeidet jeg med Mats Jaderberg som i dag er Europadir. i Bridge Itd. Han inviterte meg
med i Bridge pa bakgrunn av det jeg hadde gjort for det svenske selskapet pa varparten).

| 2004 flyttet mannen min — som dade sommeren 2008 - og jeg til Skogsay, min familie
kommer herfra, og jeg kan ha min hobby med dyrking av gkologisk mat og urter. Hay
livskvalitet! Jeg har bygd et naaringsbygg her paca. 100 m2 pa 2 plan. Og har lager/kontor pa

Skogsay.
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